
 

 

STAGE COMPETICIÓ TENNIS 
 

Del 27 de juny al 31 de juliol 
Del 1 d’agost al 14 d’agost 

Del 22 d’agost al 2 de setembre 
 

 

L’objectiu del STAGE COMPETICIÓ TENNIS és assolir el millor aprenentatge de 
tennis aprofitant l’entrenament diari amb els millors tècnics del Cercle.  
Durada:  

DEL 27 DE JUNY AL 31 DE JULIOL 
DEL 1 D'AGOST AL 14 D'AGOST (MÍNIM DE 3 ALUMNES PER SETMANA) 

DEL 22 D'AGOST AL 2 DE SETEMBRE (MÍNIM DE 3 ALUMNES PER SETMANA)  
Categories:  
BENJAMÍ A ABSOLUTS 
 

Programa:  
ENTRENAMENTS DE DILLUNS A DIVENDRES PEL MATÍ I TARDA 

ES FARÀN ELS GRUPS PER NIVELLS I EDATS 
COMPETICIONS INDIVIDUALS SETMANALS DE DILLUNS A DIUMENGES  

(CIRCUIT FCT, NIKE, MARCA, ITF I ABSOLUTS) 
 

Horari: (Lloc de trobada el primer dia al parc infantil) 

8.30 hores a 11 hores                ENTRENAMENT TÈCNIC I TÀCTIC 
11 hores                                   ESMORZAR  
11.30 hores a  12.30 hores         E.FÍSICA 
12.30 hores a 13.30 hores          PISCINA/LLIURE 
14 hores                                   DINAR 
14.45 hores a 15.30 hores          DESCANS  
15.30 hores a 18 hores              PARTIT/ENTRENAMENT TÈCNIC I TÀCTIC 

Preus setmanals:  
 
Descomptes: 5% per 4 setmanes d’activitat i 5% pel 2n germà 

 

Socis   No socis  
195€   250€  

ENTRENAMENT MATÍ I TARDA, DINAR AL CERCLE, INSCRIPCIÓ I ACOMPANYAMENT EL 
TORNEIG  

NO ENTRA KM 0,25€ 
Torneig fora de Catalunya 

Socis   No socis 

120 euros  220 euros 
ENTRENAMENTS AL CLUB, ACOMPANYAMENT DEL ENTRENADOR 

NO ENTRA DESPLAÇAMENT, INSCRIPCIÓ, DIETES I HOTEL (ENTRENADOR I ALUMNES) 
   
Informació i inscripcions a la recepció del Cercle Sabadellès 1856. Telèfon: 937215154 
Webs: www.cerclesabadelles.cat   Reserva oficial de plaça: pagaments per setmanes 



 

 

 
 
 
 
 

STAGE TENNIS- INSCRIPCIÓ: 
 

Setmanes escollides     
 

  Set.1 27/6 al 1/7      Set. 5 25/7 al 29/7    

         

  Set.2 4/7 al 8/7      Set.6 1/8 al 5/8    

         

  Set.3 11/7 al 15/7      Set.7 8/8 al 12/8    

         

  Set.4 18/7 al 22/7    Set.8 22/8 al 26/8    

         

     Set. 9 29/8 al 2/9    

 
 

Número de compte (no socis):  

Entitat Bancària:       Noms i congms: 

 

 

                   

En pare/mare .....................................................................................................................................  
 
 
 

DADES PERSONALS I AUTORITZACIÓ  

Cognoms:................................................................ Nom:.............................................................  

Telèfons: ........................./......................Adreça: .........................................................................  

CP i Població: ..............................................Data de naixement: ...............................................  

és soci del Cercle: .......................................Número cartilla S.S:...............................................  

Algun tipus d’al·lèrgia:..................................................................................................................  

E-mail: ............................................................................................................................................  

En pare/mare..................................................................................................................................  
Autoritza la seva participació al programa establert en l’opció a la qual ha estat inscrit, fent-

se responsable del seu comportament, així com dels danys que pugui ocasionar a 

conseqüència de la seva actuació, i autoritza als tècnics a prendre les decisions que 

considerin oportunes i autoritza el seu fill que sigui acompanyat pels tècnics en els 

desplaçaments que s’hagin de fer per competir a altres clubs.  

Signat:  
 


