CLASSES D'ADULTS 2011-2012

Inscripcions a la recepcid del club.
Classes mensuals

Oferir a tots els socis de I'Escola de Tennis d’Adults del Cercle Sabadellés la

possibilitat de dur a terme entrenaments en grup i/o individualitzats amb
I'objectiu de millorar el seu nivell de condicionament fisic especific necessari per
jugar a tennis i fer un important treball de prevencid de lesions relacionades

amb la practica d’aquest esport.

El cobrament sera mensual de les classes fetes en cada mes.

Els dos primers dies del periode de Nadal, setmana Santa i Estiu es faran les sessions que

serviran de recuperacié de classes no fetes per la pluja o coincidéncia en festiu.
La no assistencia de I'alumne a la classe, NO SERA RECUPERABLE, Unicament sera recuperada
en cas que I'alumne avisés amb un minim de 24 hores abans de la classe.

PARTICULARS SOCI

Individual 1 dia 30 euros
Individual 2 dies 60 euros
Doble 1 dia 20 euros
Doble 2 dies 40 euros

NO SOCI
38 euros
76 euros

26 euros
52 euros

(entrenaments son de 55 minuts- preus per alumne i Sessic)

Triple i quadrdple 1 dia 15 euros
Triple i quadraple 2 dies 30 euros

20 euros

40 euros

(entrenaments son de 75 minuts — preus per alumne i sessid)

ESCOLA SENIOR + PREPARACIO FISICA

soci 180 euros / no soci 240 euros trimestral
soci 90 euros / no soci 110 euros trimestral

Entrenament a pista técnic / tactic
Preparacio fisica

Preus per alumne, entrenaments d’Escola Senior de 3 a 8 alumnes. Els entrenaments son de
120 minuts, maxim 4 alumnes per pista i monitor. Horaris de 13 a 15 hores de dilluns i dijous.



CLASSES D'ADULTS 2011-2012

Inscripcions a la recepcio del club.
Classes trimestrals

Oferir a tots els socis de I'Escola de Tennis d’Adults del Cercle Sabadellés la
possibilitat de dur a terme entrenaments en grup i/o individualitzats amb
I'objectiu de millorar el seu nivell de condicionament fisic especific necessari per
jugar a tennis i fer un important treball de prevencié de lesions relacionades
amb la practica d’aquest esport.

El cobrament sera mensual de les classes fetes en cada mes.

Els dos primers dies del periode de Nadal, setmana Santa i Estiu es faran les sessions que
serviran de recuperacié de classes no fetes per la pluja o coincidéncia en festiu.

La no assistencia de I'alumne a la classe, NO SERA RECUPERABLE, Unicament sera recuperada
en cas que I'alumne avisés amb un minim de 24 hores abans de la classe.

PARTICULARS SOCI NO SOCI
Individual 1 dia 26 euros 30 euros
Individual 2 dies 52 euros 60 euros
Doble 1 dia 18 euros 21 euros
Doble 2 dies 36 euros 40 euros

(entrenaments son de 55 minuts- preus per alumne i Sessic)

Triple i quadrdple 1 dia 13 euros 20 euros
Triple i quadrdple 2 dies 26 euros 30 euros
(entrenaments son de 75 minuts — preus per alumne i sessid)

ESCOLA SENIOR + PREPARACIO FISICA
Entrenament a pista técnic / tactic soci 180 euros / no soci 240 euros trimestral
Preparacio fisica soci 90 euros / no soci 110 euros trimestral

Preus per alumne, entrenaments d’Escola Sénior de 3 a 8 alumnes. Els entrenaments son de
120 minuts, maxim 4 alumnes per pista i monitor. Horaris de 13 a 15 hores de dilluns i dijous



FULL D'INSCRIPCIO
ADULTS TENNIS

DADES PERSONALS DE L’ALUNMNE




Nom i coghoms:

Telefons mobils:

Adreca:

Codi postal i poblaci6:

email:

Data de naixement:

Dies per fer les classes: |Dilluns  |dimarts |dimecres | dijous divendres
Hora:

Particular: 1 dia 2 dies altres

Modalitat: Individual | doble triple quadriple| Seénior
Soci del Cercle: si no

Preparacio Fisica si no

“MARQUEU AMB UMA X L'OPCIO QUE US CONVINGUI”
Numero de compte (no socis):

Entitat Bancaria:

Nom titular de la compte:




